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Учебный план
 АУ ДОД РА «Республиканская станция юных туристов»
на 2015-2016 учебный год

1.Пояснительная записка
В работе с обучающимисяАУ ДОД РА «Республиканская станция юных туристов» руководствуется Законом Российской Федерации «Об образовании», Уставом учреждения, Положением об образовательном учреждении дополнительного образования детей.
Образовательная направленность АУ ДОД РА «Республиканская станция юных туристов» (далее - Организация) туристско - краеведческая. В 2015 - 2016 учебном году  учебно-тренировочный процесс осуществляется по следующим направлениям:
- «Юные краеведы», МБОУ «СОШ №8 г. Горно - Алтайска»;
- «Исследователи природы», МБОУ «Гимназия №9 «Гармония» г. Горно - Алтайска»;
- «Экскурсоводы», ОУ г. Горно – Алтайска, БПОУ РА «ГАПК»;
- «Спортивный туризм», БОУ РА «Республиканская гимназия   им. В.К. Плакаса»;
[bookmark: _GoBack]- «Спортивный туризм», БОУ РА «Республиканская гимназия   им. В.К. Плакаса»;
- «Туристы – проводники», КОУ РА «Школа – интернат для детей – сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, №1 им. Г.К. Жукова»;  
- «Инструктор – вожатый по эколого – туристской подготовке», АПОУ РА  «Техникум туризма и сферы услуг»;
- «Краеведы – исследователи», МБОУ ДОД «СДЮТур»;
- «Юные туристы», МБОУ «Лицей №6 г. Горно – Алтайска».
Всего укомплектовано 9 групп.
Количество учебных часов в неделю: 6, 9, 12,18.
Основными формами учебно-тренировочного процесса являются: 
- групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия;
- участие в соревнованиях;
- учебно-тренировочные сборы и походы;
- инструкторская и судейская практика.
Учебный план ежегодно принимается и утверждается педагогическим советом Организации.
            Учебный план направлен:
· развитие двигательной, творческой, познавательной и эмоциональной сферы детей в непосредственном контакте  с действительностью – окружающей природой и социальной средой;
· формирование и развитие таких качеств  личности как настойчивость,  воля к победе;
· воспитание таких качеств личности как смелость и решительность в сочетания с психологической устойчивостью к стрессовым ситуациям, коллективизму, готовности прийти на помощь, поскольку туризм, прежде всего коллективный вид деятельности;
· привлечение максимально возможного числа детей и подростков к систематическим занятиям спортом, направленным на развитие их личности, путем самореализации и самоопределения через туристско – краеведческую  деятельность;
· осуществления физкультурно-оздоровительной работы среди детей и подростков, направленной на укрепление их здоровья и всестороннее физическое развитие;
· подготовки инструкторов туризма и спортивных судей из числа занимающихся;
· воспитания гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, Родине, семье;
· оказание организационно-методической помощи образовательным учреждениям республики по туристско – краеведческому направлениям.

2. Содержание учебного плана.

	№ п\п
	Кружок, объединение,
секция
	Количество
обучающихся по годам 
	Количество
часов в неделю
	Количество часов
в год

	
	
	1 год
	2 год
	3год
	
	

	1.
	Юныекраеведы
	15
	-
	-
	6
	216

	2.
	Исследователи природы
	15
	15
	-
	12
	432

	3
	Экскурсоводы
	15
	10
	8
	9
	324

	4.
	Спортивный туризм
	15
	10
	8
	9
	324

	5.
	Спортивный туризм
	15
	10
	8
	9
	324

	6.
	Туристы - проводники
	15
	10
	8
	9
	324

	7.
	Краеведы - исследователи
	15
	10
	8
	9
	324

	8.
	Инструктор – вожатый по эколого – туристской подготовке 
	15
	10
	8
	9
	324

	9.
	Юные туристы
	15
	10
	8
	9
	324
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